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Titre de fonction

Intervenant Activités Physiques Adaptées (APA) dans les régions de Namur, de Liége et du Brabant wallon (ouest)

Diplome

Education Physique, Kinésithérapie, Psychomotricité.

En quelques lignes
Cours collectifs d’activité physique adaptée pour seniors et personnes fragilisées

Description de fonction

Le ou la candidat(e) proposera des activités physiques adaptées (APA) en cours collectif (gym douce, atelier prévention

chutes, gym assise, stimulation alzheimer, gym adaptée au handicap moteur et mental, etc.) et se déplacera, dans un

périmétre déterminé et avec un matériel spécialisé vers des habitations collectives (maisons de repos, résidences service,

etc.) ou des lieux et clubs de rencontres de personnes agées ou fragilisées.

Le ou la candidat(e) sera également responsable de développer les activités de I’association GymSana a I'intérieur de son

secteur géographique.

Profil du candidat

Dynamique.

Ponctuel.

Orienté vers les autres

Esprit d’équipe.

Qui a le sens du contact et du social.
Capacité a gérer un groupe

(capacité pédagogiques en collectif)

Capable et prét(e) a prendre des initiatives.

Offre :

Nous recherchons 3 personnes, une par région
(Namur, Liege et Brabant wallon - ouest.

Un contrat mi-temps a durée déterminée (pour
évoluer vers un CDI temps plein)

Formation en interne en Activités Physiques
Adaptées

Remboursement des frais kilométriques durant la
période d’essai puis mise a disposition d’un
véhicule de service avec carte essence.

Mise a disposition d’'un GSM avec abonnement

Qui a la fibre associative (motivé(e) a s’investir
dans une entreprise sociale en plein
développement.).

Qui se sens proche de la personne fragilisée
Permis B. (Disposer d’une voiture est un atout)
Habitant pres de Namur, prés de Liege ou dans le
Brabant wallon (ouest)

Grande autonomie dans petite équipe avec
excellent relationnel

Travail motivant, utile, avec une reconnaissance
immédiate.

Contribue au développement d’un nouveau
métier prometteur (voir articles de presse et
reportages TV sur GymSana)

Nombreuses perspectives, en collaboration avec
I'appui d’un réseau européen (France, Irlande,
Espagne... voir www.sielbleu.be)



Comment postuler ?

Merci d’envoyer votre C.V. et lettre de motivation a I’attention de Magali Moraine sur info@gymsana.be (avantle 30/01/2012)

Pour infos supplémentaires et photos: www.gymsana.be
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